KED JE TRENDOM ROVNOVAHA.

Pocas poslednych rokov sa pomerne rychlo striedaju Styly

a trendy v byvani. A tie sa samozrejme premietaju aj do kuchyn.
Co robit, aby sa nam v nej dobre varilo, ale tiez pacilo aj

v okamihu, ked zatizime po zmene dizajnu?

Kazdy z nas ma iny Zivotny $tyl a podla neho si vybera aj
zariadenie svojho bytu a kuchyne. V priebehu zivotnych
etap prirodzene prichadza Cas aj na zmenu byvania.
Niekto sa rozhodne pre Gplne odliSny dizajn, mnoho
ludi, ale zostava u oblubenych farieb a dekorov. ,U nds
si vyberiete kuchyne v niekolkych ekonomickych trie-
dach a vo vsetkych styloch. V ponuke mdame mnoho typov
kuchyn v rustikalnom, teda vo vidieckom Style, moderné
aj klasické kuchynské linky, ale rovnako modely vhodné
do industridlneho interiéru a mohol by som pokracovat,
hovori Dusan Vselicha, Specialista na kuchyne Oresi.

49 Ked' vds vasa este mlada kuchynia prestane bavit, stavte
na neopozeranu farbu stien, nové dopinky, vymerite
napriklad stol a stolicky, riad, hodiny, osvetlenie a textil. “

Prispdsobi sa

Ak zariadujete prazdnu miestnost alebo cely byt, je
to jednoduché. Staci si vybrat, v ¢om sa citite dobre.
S Ciasto¢nymi zmenami je to uZ trochu naro¢nejsie.
Avsak firma Oresi nasla aj pre takyto pripad rieSenie. Ak

si zaobstarate novt kuchyriu a za dva roky vas presta-
ne bavit, nemusite nutne kupovat kompletna vybavu.
Na korpusoch kuchyne vymenite napriklad iba dvierka
a Cielka zasuviek, alebo zvolite iny typ pracovnej dosky.
Takto jednoducho prispdsobite kuchynu konkrétnemu
$tylu alebo trendom, ktoré st aktualne IN.

Hygge - $tastny spdsob Zivota

V Dansku zrodeny relaxa¢ny zivotny §tyl hygge (Stastny
spdsob Zivota) sa v severskych $tatoch praktikuje uz od
konca dvadsiateho storocia. AZ pred par rokmi, a hlav-
ne po vydani knihy ,Hygge - skratka Stastny sposob
zZivota“ od Meika Wikinga, zacal prenikat aj do nasich
Zivotov a stal sa z neho modny trend, ktory ma v byvani
navodit atmosféru pohody a bezpecia.

NajddleZitejsia je pohoda

Tento $tyl kladie doraz na svetlé farby, na prirodniny
akymi st drevo, prutie alebo kameri. KoZuSiny alebo
koZza sa vyuzivaju aj v kuchyni, napriklad na sedadlach
stoli¢iek alebo namiesto koberceka. Prirodné materia-
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ly svojou Strukttrou vyvazuja surovost dekorov a linii.
V jedalenskom kute nesmie chybat pevny dreveny stol.
Styl sa zameriava aj na lampy a privetivé osvetlenie, ste-
ny su plné obrazkov a fotografii rodiny a priatelov. Veci,
ktoré maju zmysel a drobnéstky ako sviecky spolo¢ne
nastoluji1 zvonku vntitornt rovnovahu ich obyvatelov.

Scandi a lagom

Na Severe ale zostafime. Ovela dlhsie ako ,hygge" je
u nas aj vo svete popularne byvanie v jednoduchom
Skandinavskom §tyle, po novom nazyvanom ,scandi“ Je
nadcasovy a hodi sa nielen do kuchyr, ale aj do celého
interiéru. Jeho aktualnym smerom je ,lagom*. Tento vy-
raz znamena koncept primeraného Zivota a spravania
sa ,tak akurat A Co je podstatné, vo vybavenosti ku-
chyne alebo bytu nemusi byt vSetko nové. Hlavne, nech
pri pohlade nail prinasa $tastie a radost. Minimalizmus
v zariadeni tvori priestor pre ozaj dolezité veci. Spoje-
nie s prirodou je hmatatelné a vSetko sa toci okolo tra-
dicii a rodiny. Medzi presnym rytmom jednoduchych li-
nii a Struktary dreva sa otvara Cas pre oblubené ritualy.

99 SUEAI recykluji a triedia odpad,
Setria vodou a energiou, zameriavaji
sa na ekoldgiu, obnovitelné zdroje
a férovii vyrobu. ¢

Kuchyria pre hipstera

V slovniku sa nam tieZ usadil pojem hipster, dokonca
aj post-hipster. Hipster je ¢len subkultary, partie, ktora
sa oblieka, sprava a byva alternativne. Hipstersky §tyl
byvania musi byt iny, ako je v spolo¢nosti obvyklé. Je to
nieco medzi retro, industridlnym a etno §tylom. Ako to

presne je, to vie len hipster. Dolezité je, Ze byva inak ako
ostatni. Kazdopadne sa tento trend uz stal velkomest-
skym c¢ize metropolitnym Zivotnym S$tylom. Umelci,
ajtaci, mladi ludia, pracujtci a tvoriaci na volnej nohe,
ktori radi vyuzivaju k praci coworkingové HUBy ale-
bo kaviaren, doma byvaji pohodlne a nevSedne. V ich
bytoch si najdu miesto tehlové steny, beton, stierky
a drevo, zariadenie ale navodi pokoj a pohodu. A Oresi
aj im vychadza v Ustrety. V interiéri najdete vela zele-
ne, obrazkov a retro kaskov. Kuchyia nemusi byt vel-
ka, chladnicku najdete napriklad v izbe, ale spotrebice
vo vintage alebo retro Style st nadupané modernymi
technolégiami, ktoré umoznuja zdravé varenie aj ucho-
vavanie potravin. V byte hipstera nechyba bicykel, dob-
ry kavovar a spotrebi¢, ktory komunikuje, hned vedla
moderného umenia a tradi¢nych $alok po babke.

Seversky §tyl zi-
vota uprednost-
nuje vsetko, ¢o
prinasa Stastie
aradost.



