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Kuchynsy prosior:
pobodiny a funfcni

PLANUJETE NOVOU KUCHYNI, NEBO JEN CHCETE VYLEPSIT TU STAVAJICI2 NEZ SE PUSTITE
DO DILA, POLOZTE SI OTAZKU, CO OD KUCHYNE OCEKAVATE.



vadf mistnosti, Sela dvirek

se vzorem &erného dfeva.

DO ROHU. Nové generace kuchyfiského nébytku s vyiime&nym designem, vysokou funk&nosti @ mnoha prakfickymi feenimi
pro U&elnou organizaci prostory, v lofiském roce ziskala znagka ceriifikét Dovéryhodnd Firma. Gorenije.

PROSTORNA. Kuchyfiskou
sestavu z kolekce nabytku
Metod si mdzete posklédat

presn& podle rozmé&rd
a z6suvek Tingsryd

Cena dle sesfavy. IKEA.

S KOZENYMI POUTKY. Kuchyn& Forever mé pult
oplésrény keramikou, na vyrobu pouZita dyha ze starého
dubového dfeva, rozpraskany povrch a vyrazné suky
pot&3f milovniky retro stylu. Le Bon.

Kuchyriskd linka se spotrebici

b/

Mozn4 budete piekvapeni, jak dlouhy
seznam nejriznéjsich pozadavka déte
dohromady. Prvni{ polozky na seznamu
se pravdépodobné budou tykat barevné-
ho ladéni a designu dvifek a pracovni
plochy. Postupné se vsak propracujete

k dispozi¢nimu uspofdddni a k detailim,
které vdm maji usnadnit vafeni — na-
piiklad kam ptijde jaky typ osvétlen,
kde vSude byste si pfali mit odklddaci
plochy, jak velky dfez budete potfebo-

www.casopisdomov.cz

vat, abyste v ném dokdzali bez problému

umyt velké pecici plechy i zavafovaci
hrnec, atd. Dulezité je také to, jak casto
vafite a kolik osob ve va$i domdcnosti
spolecné Zije.

Prostorové usporadani

v prvni fadé

Zaéinat byste méli vzdy kvalitnim a pro-
myslenym dispozi¢nim uspotdddnim, kte-
ré bude pfirozené vychdzet z moznosti

INTEGROVANE TLUMENI. Do &ela nébytku stagf
lehce fuknout bokem, kolenem nebo nohou a z&suvky
se hned samy od sebe oteviou, navic mékce a tise
diky mechanismu Servo-Drive. Blum.

—
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Z MASIVU. Sestava Ivar - skifika z masivnf
borovice, rozm&ry 80 x 30 x 83 cm, variabilni
vniffnf vybava. Cena od 1 490 K&. IKEA.

Grenagloss - MGF desky

na bdzi dreva, z jedné

a rozmérti kuchyniského prostoru. V pra-

xi to znamend, zda bude kuchyné uzav-
fenou samostatnou mistnosti nebo jestli
bude naopak otevienym prostorem pro-
pojenym s jidelni ¢i obyvaci &ésti. Dané
rozméry pak napovi, jakym zptsobem
usporddat ndbytek — zda budete mit
jednoduchou kuchyriskou linku podél
jedné stény nebo zvolite linedrni uspo-
faddni dvou protilehlych sestav ndbytku,
mezi nimiz by mél byt minimaln{ od-
stup 120 cm. Déle zda bude ndbytek
uspofdddn do tvaru pismene L nebo U
a také jestli je tu dostatek prostoru pro
v vysnény kuchyrtisky ostrivek, po
kterém uz fadu let touzite.

Uzavrenda versus oteviena

Tzv. uzaviend kuchyné se v posledni do-
bé opét vraci na scénu. Jednim z diivoda
je optické oddéleni od obyvaci ¢dsti tak,
aby nebyl na ocich ,,pracovni nepotddek

www.casopisdomov.cz



MECHA- : NA PRIBORY.
NICKE. I b : Priklad
Ovladant jednoho

vnittni z&suvky z moZnych

- po stisknuff fedeni vnittntho
hornf &ast vybavenf

zajede . L = . zdsuvek,

plastové
vloZka patif
k prakfické

a zpfistupni
spodnf prostor
z4suvky.

vznikajici v prabéhu vafeni. Dal$im
pddnym argumentem je eliminace pachd,

pronikajicich z kuchyriského prostoru
do obyvéku a do jidelny. Praxe totiz
ukazuje, Ze ani sebedokonalejsi a oprav-
du vykonnd digestof nedokdze pachy

z pfipravovanych pokrmu pohltit beze
zbytku (napfiklad smazici se cibulku)

a zabrénit tak jejich pronikdni do dal-
$ich prostor.

Trendem dislo 2 jsou kuchyné splyvajici
s obytnou &sti. Jejich prostor je natolik
propojen s obyvacim, Ze ¢asto nepoznd-
te, kde kuchyné konéf a kde za¢ingd dalsi
prostor bytu. Ndbytek se svym vzhledem
i pouzitymi materidly a dekory dokona-
le ptizpusobil sestavdim zndmym z oby-
vacich pokojti, tchytky jsou bud zafrézo-
vané do dvifek, aby byly co nejméné
ndpadné, anebo zcela zmizely a nahradi-
ly je dotykové systémy otvirdni dvifek

a vysuvil. Spotiebice se schovévaji za

Oresi. ; vybav&. Oresi.

Kucharky jsme vyménili za tablety a chytré telefony

@ V poslednich letech roste &as, kiery Cesi doma vénuif pifpravé jidia. V proméru trévf
vafenim jiZ vice nez 1,5 hodiny denné. Celkem 65 % dotazanych uvedlo, Ze si nejméné
jednou tydné& pfipravuje doma jidlo, kieré si ndsledné& bere s sebou do zaméstnant.
,Témat 40 % Cecht v pracovnich dnech vénuje pfipravé jidla vice éasu nez pred péti
lety. Kazdy paty Cech ma obéd i svacinku z domova témét kazdy den,” prozrazuje
vysledky prizkumd Tomas Kubik ze spolecnosti IKEA CR.

o Ce3i maji také radi nové zazitky. Vice nez 80 % dotazovanych uvedlo, Ze rado zkousi
nové chuté a nové recepty. Inspiraci viak jiz nehledaiji jen v kuchatkach (41 %), ale
predeviim na intemetu (73 %) a u piatel (46 %).

@ Z priizkumu spolegnosti IKEA CR ddle vyplyvd, 2e bezmdla 80 % z nds si pleje travit
s rodinou a prateli u spoleéného jidla vice &asu. ,Spole&né vatenf a stolovant plni

v nadich Zivotech dileZitou tlohu v upeviiovani vztaht v roding i mezi piateli. To ukézala
i nejeast&ji diskutovand témata, kterymi u jidla jsou rodinné zdlezZitosti (85 %), novinky

z préce (44 %) a ze skoly (30 %) a poté kultura (21 %),” Fka Kubtk.

neprithlednd dvitka ndbytku, takze nic AN

INZERCE

ZPRACOVANI PRIRODNIHO KAMENE

_ VELKOOBCHOD / MALOOBCHOD
PRIRODNI KAMEN / VYROBKY Z KAMENE

Nabizime vam vyhodny splatkovy prodej bez navyseni na vSechny nase produkty.
Poskytujeme dozZivotni zaruku na véechny vyrobky a provedené prace.

Rokycanska ulice (naproti betonarce), 338 42 Hradek (okr. Rokycany)
Tel.: 608 983 471, www.perfekt-kamen.cz

perfe ktkamen
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|
Detaily rozhoduiji

Ne&které kuchyiiské sestavy majf
propracované prakiické detaily,
jichz si tieba hned pfi prvnim
pohledu neviimnete. Ocentte je aZ
pfi b&Zném dennim provozu, kdy
vam usnadnf uklédanf nebo
odkladdanf drobného kuchyiiského
né&ini, umytého nadobi i surovin,
kieré &asto pfi vatenf pouZivite. Ve
je prehledn& uspofaddno tak,
abyste mé&li nastroje i ingredience
p&kn& po ruce a nemuseli je hledat
ani pro n& daleko chodit.

Foto: Le Bon a Nadop

2 V 1. Zdvojend zésuvka plné& vyuZije
prostor hluboké skriiiky. Nadop.

nenasvédcuje tomu, Ze se vlastné nachi- limitujicim faktorem prostor, kterého
zite uprostied pracovntho prostfedi. Prd-  vétSina domdcnosti, zejména v bytovych

vé tyto kuchyné ¢asto prebiraji roli tzv. domech, nemd prdvé nazbyt. Proto vét-
sttedobodu domdcnosti, kde se nejcas- $ina uzivatel@ nakonec udini nékteré
t¢ji potkdvaji ¢lenové domdcnosti pohro- , dstupky® jen proto, aby se do malého
madé a kde spolu travi nejvice casu. mista vyhrazeného pro kuchyni vtésna-
lo vSe, co tu chtéji mit. Vysledkem je
Vse v harmonii pak roztii$ténd kompozice ndbytkové
Obecné se vétsina lidi soustiedi vice na sestavy, kde se stiidajf skfinky riznych
praktickou stranku nez na harmonické $ifek i hloubek, vysuvy nékolika typa
piisobeni kuchyfiské sestavy. Casto je a mohutné pasobici tlozné prostory

SPIZ. Skrfii kuchyn& Forever se spoustou

SNADNE
poliek také na dvefich. Le Bon.

OTEVIRANI.
Vyklopy dvitek
homfch skringk

jsou opatfeny
kvalitnfmi
mechanismy
Blum. Elegantn&

fesi moznost
uklédant
nédobi,
profoZe dvitka
neprekazf

v pohybu.
Oresi.

SESTAVA VIPP. Ulozny systém Cubic
za pracovni plochou. Le Bon.

www.casopisdomov.cz



Praktické vnitini vybavent kuchyné

Je stejné diile3ité jako e 7

zakryté dviiky se vzdus$nymi otevienymi
policemi.

Rady odbornika

,1dedlni je zvolit jednu $ifi korpusu

a drzet se ji, naptiklad 60 cm hornich

i spodnich dvitek. Casto to ale neni moz-
né a musime vybrat rlizné rozméry, aby-
chom se vesli do pozadované ife stény.
Vice nez dva rozméry bych uz ale nedo-
porucovala. Snazme se vybrat takové,
abychom jiz nemuseli do sestavy ddvat
dal$f rozmér. Napfiklad 60 + 80 cm ne-
bo 60 + 90 cm. I zde bychom méli drzet
uréitou linii hornich a spodnich dvitek.
Pohled na ,cik cak® kuchynskou sestavu,

kdy horni dvitka ,ujizd&ji", rozhodné S OSTRUVKEM. Kuchyn& Magpnific v dekoru krémové metaliza lesk a dyha indické jablof.
nelahodi oku, fikd designérka Michaela Nadop.

== Text: Nadézda Vondragkové; Foto: archiv firem

Hoftejsi ze spole¢nosti Natureza.
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